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Segunda Conferéncia regional intergovernamental sobre envelhecimento
na América Latina e no Caribe: uma sociedade para todas as idades e de
protecdo social baseada em direitos

Brasilia, 4 a 6 de dezembro de 2007

DECLARACAO DE BRASILIA

Nés, os representantes dos paises reunidos na segunda Conferéncia regional intergovernamental sobre
envelhecimento na América Latina e no Caribe: uma sociedade para todas as idades e de protecdo social
baseada em direitos, realizada em Brasilia, Brasil, entre 4 a 6 de dezembro de 2007,

Com o proposito de identificar as prioridades futuras de aplicacdo da Estratégia regional de
implementagdo para a América Latina e o Caribe do Plano de Agdo Internacional de Madri sobre o
Envelhecimento, responder as oportunidades e aos desafios que o envelhecimento da populagdo suscitar
nas préximas décadas e promover uma sociedade para todas as idades,

Destacando a responsabilidade dos governos, de acordo com seus marcos juridicos, de promover
e prestar os servigos sociais e de salude basicos e de facilitar o acesso a eles, levando em conta as
necessidades especificas das pessoas idosas, bem como 0s compromissos assumidos no presente
documento,

Com a firme determinacéo de adotar medidas em todos os niveis —local, nacional, sub-regional
e regional— nas trés areas prioritarias da Estratégia regional: pessoas idosas e desenvolvimento, salde e
bem-estar na velhice, e entornos propicios e favoraveis,

Reconhecendo que o envelhecimento é um dos maiores ganhos da humanidade, que na América
Latina e no Caribe a populagdo vem envelhecendo de maneira heterogénea, achando-se esse processo
mais adiantado em alguns paises do que em outros, e que, em conseqliéncia, os desafios em termos de
adequacdo das respostas do Estado as mudancas da estrutura etaria da populacdo séo diferenciados,

Levando em conta que uma transformagdo demografica de tais dimensdes tem profundas
repercussdes na sociedade e nas politicas publicas e que, com o envelhecimento, aumenta a demanda por
um exercicio efetivo dos direitos humanos e das liberdades fundamentais em todas as idades,

Destacando que, para enfrentar os desafios do envelhecimento, alguns paises fizeram avancos na
criacdo e implementacdo de legislacBes, politicas, programas, planos e servigos para melhorar as
condigdes de vida das pessoas idosas e que ha, em relacdo ao ano 2003, novos nichos de politica pablica e
mais intervencgdes no tema, embora ainda persista a diversidade de situacGes e de resultados entre paises e
sub-regides,
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Sublinhando que a preocupacdo dos Estados com os direitos das pessoas idosas vem ha alguns
anos aumentando e se traduzindo na criacdo de marcos legais de protecdo, embora persistam brechas na
implementacdo desses direitos e muitas pessoas idosas ainda ndo tenham acesso a beneficios da
seguridade social, a assisténcia a satide ou aos servigos sociais,

Enfatizando que é indispensavel que o envelhecimento da populacdo ndo se circunscreva as atuais
geracOes de pessoas idosas e que é fundamental avancar no sentido da constru¢do de sociedades mais
inclusivas, coesas e democraticas, que rechacem todas as formas de discriminagdo, inclusive as relacionadas
com a idade, e consolidar os mecanismos de solidariedade entre geracgdes,

Tendo presente que o envelhecimento pode gerar deficiéncias e dependéncia que exigem servigos
orientados para sua atencdo integral,

Reconhecendo que as Nag¢des Unidas e seus organismos especializados atribuiram especial énfase
a este tema e insistiram na ampliagdo da cobertura e qualidade dos sistemas de protecdo social para
resguardar as pessoas ante os riscos associados a velhice e que a titularidade de direitos humanos
compreende o efetivo pertencer a sociedade, pois implica que todos os cidaddos e cidadds estdo incluidos
na dindmica do desenvolvimento e podem usufruir o bem-estar que este promove,

Reconhecendo também o trabalho sistematico que a CEPAL, por intermédio do Centro Latino-
Americano e Caribenho de Demografia (CELADE) — Divisao de Populacdo da CEPAL, realiza em apoio
aos paises da regido na incorporagdo do envelhecimento nas agendas de desenvolvimento e no estimulo a
oportunidades de fortalecimento de capacidades técnicas, pesquisa e assisténcia técnica aos governos, e
agradecendo o apoio que prestam o Fundo de Populacdo das Na¢bes Unidas (UNFPA), a Organizacdo
Pan-Americana da Saude (OPAS), a Organizacdo Internacional do Trabalho (OIT) e o Banco
Interamericano de Desenvolvimento (BID), bem como a Rede Intergovernamental Ibero-Americana de
Cooperacdo Técnica (RIICOTEC) e a Organizacdo Ibero-Americana de Seguridade Social (OISS),

Tomando nota da Declaragdo de San Salvador, aprovada pelas Primeiras Damas, Esposas e
Representantes dos Chefes de Estado e de Governo das Américas na Décima Quarta Conferéncia
dedicada ao exame do tema “Construindo uma sociedade para todas as idades”,

Havendo considerado o relatdrio sobre a aplicacdo da Estratégia regional de implementacdo para
a Ameérica Latina e o Caribe do Plano de Acéo Internacional de Madri sobre o Envelhecimento, elaborado
pela Secretaria da Comissio Econdmica para a América Latina e o Caribe,*

1. Reafirmamos o compromisso de ndo poupar esforcos para promover e proteger os direitos
humanos e as liberdades fundamentais de todas as pessoas idosas, de trabalhar na erradicacdo de
todas as formas de discriminacéo e violéncia e de criar redes de protecdo das pessoas idosas a fim
de tornar efetivos os seus direitos;

2. Promovemos o didlogo e as aliangas estratégicas entre 0s governos, o sistema das Nag¢bes Unidas,
a cooperacdo internacional e Sul-Sul, a sociedade civil —com especial énfase nas organizagdes
de pessoas idosas— e o setor privado, para criar consciéncia da evolugdo da estrutura da
populacdo, sobretudo no tocante ao ritmo de envelhecimento demogréafico e suas consequéncias
econdmicas, sanitarias, sociais e culturais;
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Destacamos a importancia de examinar, de maneira ampla e integral, os efeitos das migra¢des na
dindmica do envelhecimento das comunidades de origem, transito e destino, dispensando especial
atencdo ao impacto dos fluxos migratérios nos proprios migrantes, em suas familias, na
comunidade e na sociedade, bem como no desenvolvimento econdmico e social dos paises;

Propomos a realizacdo de intervencdes na prevencdo e atencdo voltada para melhorar o acesso
aos servigcos de tratamento, cuidado, reabilitacdo e apoio das pessoas idosas em situacdo de
incapacidade;

Levamos em conta os efeitos do HIV/Aids nas pessoas idosas, tanto no acesso aos servi¢os de
prevencdo, tratamento, cuidado e apoio, como no tocante a valiosa contribui¢do que prestam no
cuidado dos membros de sua familia quando sdo vitimas dessa epidemia, bem como o seu papel
de promotores da criagdo de um ambiente positivo e livre de estigma e discriminacdo das pessoas
portadoras do HIV/Aids;

Apoiamos firmemente a incorporacdo da perspectiva de género em todas as politicas e programas
gue levem em consideracdo as necessidades e experiéncias das pessoas idosas;

Reafirmamos o compromisso de incorporar o tema do envelhecimento e dar-lhe prioridade em
todos os ambitos das politicas publicas e programas, bem como de orientar e diligenciar os
recursos humanos, materiais e financeiros para o adequado seguimento e avaliacdo das medidas
postas em pratica, diferenciando a éarea urbana e rural e reconhecendo a perspectiva
intergeracional, de género, raca e etnia nas politicas e programas direcionados para os setores
mais vulneraveis da popula¢do em funcdo da sua condicdo econémica e social e de situacbes de
emergéncia humanitaria, como os desastres naturais e o deslocamento forgado;

Reconhecemos a necessidade de fortalecer as capacidades nacionais e internacionais, bem como a
cooperacdo internacional e Sul-Sul, para abordar os problemas do envelhecimento da populagédo
nos distintos ambitos da atividade humana e das politicas publicas;

Propomos a realizacdo de estudos e pesquisas que facilitem a adocdo de decisfes fundamentadas
no tema e a elaboracdo de perfis demogréaficos e socioecondmicos da populacdo de pessoas idosas
gue nos permitam identificar as brechas na implementacéo dos direitos humanos e 0s meios para
seu pleno gozo, bem como a ampla e eficaz participacdo das pessoas idosas no desenvolvimento;

Resolvemos envidar todos os esforcos no sentido de ampliar e melhorar a cobertura de pensoes,
quer contributivas ou ndo contributivas, bem como adotar medidas para incorporar maior
solidariedade em nossos sistemas de protecdo social;

Promovemos o trabalho digno, em conformidade com os critérios da Organizacdo Internacional
do Trabalho, para todas as pessoas idosas, mobilizando e proporcionando apoios crediticios,
capacitagéo e programas de comercializacdo que promovam uma velhice digna e produtiva;

Reconhecemos a necessidade de incentivar o acesso equitativo aos servicos de salde integrais,
oportunos e de qualidade, de acordo com as politicas publicas de cada pais, e fomentar o acesso
aos medicamentos basicos de uso continuado para as pessoas idosas;
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Propomos a criacdo de marcos legais e mecanismos de supervisdo para proteger os direitos
humanos e as liberdades fundamentais das pessoas idosas, no caso tanto das que utilizam os
servicos de internacdo prolongada quanto das que residem em seus domicilios, e facilitar a
formulagdo e o cumprimento de leis e programas de prevencao de abuso, abandono, negligéncia,
maus-tratos e violéncia contra as pessoas idosas;

Propomos a prética da humanizagdo para acolher e compreender as pessoas idosas de forma
integral, com absoluto respeito por seus direitos humanos e liberdades fundamentais, mobilizando
recursos internos para que a atencao seja prestada no contexto de uma relagdo humana solidaria e
de grande significacao;

Recomendamos que se prestem cuidados paliativos as pessoas idosas que padecam de
enfermidades em fase terminal, bem como apoio a seus familiares, e que os profissionais sejam
bastante sensiveis e competentes para perceber o sofrimento e alivia-lo mediante intervengdes de
controle de sintomas fisicos e psicossociais, em consondncia com a assisténcia espiritual
requerida pela pessoa idosa;

Promovemos a implementagdo de iniciativas no sentido de melhorar a acessibilidade do espaco
publico, adequar as moradias as necessidades das familias multigeracionais e unipessoais
integradas por pessoas idosas e facilitar o seu envelhecimento em casa com medidas de apoio as
familias, e em especial as mulheres, nas tarefas de prestacdo de cuidados;

Solicitamos ao Secretario Executivo da Comissdo Econémica para a América Latina e o Caribe
gue adote as medidas oportunas para intensificar as atividades que as NacGes Unidas realizardo
no nivel regional em matéria de envelhecimento e & CEPAL que preste assisténcia técnica na
informacdo, pesquisa e capacitacdo em matéria de envelhecimento e politicas publicas, a fim de
fomentar e fortalecer os esforcos que 0s paises empreendem nesse sentido. De igual modo,
convidamos a Comissdo a que examine os avangos dos paises da regido na aplicacdo da
Estratégia regional de implementacdo para a América Latina e o Caribe do Plano de Agdo
Internacional de Madri sobre o Envelhecimento e que tais avangos sejam apresentados nas
sessbes do Comité Especial sobre Populacdo e Desenvolvimento do periodo de sessdes da
CEPAL;

Estimulamos o acesso a educagdo continuada e permanente ao longo de toda a vida e em todos 0s
niveis;

Propiciamos a criagdo de programas de licenciatura e mestrado em gerontologia social e
administracdo de servigos de atengdo geriatrica em universidades da regido, a fim de incentivar os
jovens a seguir carreiras afins nos paises e diminuir o éxodo de profissionais da saude da regido;

Instamos o0s centros académicos, as sociedades cientificas e as redes de cooperacdo em
populacdo, envelhecimento e desenvolvimento a que realizem estudos minuciosos, diversificados
e especializados sobre o tema, bem como organizem reunides de trabalho e intercambio para
fortalecer a agenda de pesquisa e capacitacdo em matéria de envelhecimento, e criem e apdiem
centros de estudos, pesquisa e formacgdo de recursos humanos neste &mbito;

Recomendamos a incorporacdo das pessoas idosas nos processos de elaboracao, implementacéo e
seguimento de politicas;
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Pedimos que se incorporem as pessoas idosas nas atividades e conferéncias programadas pelas
NacOes Unidas para o proximo quinqliénio;

Solicitamos as instituicbes de cooperagdo internacional que levem em consideragdo as pessoas
idosas em suas politicas e projetos, como parte das medidas para ajudar os paises a por em pratica
0s compromissos da Estratégia regional;

Recomendamos que se levem em conta as pessoas idosas nos esforgos em curso para alcangar os
objetivos de desenvolvimento acordados internacionalmente, inclusive os da Declaracdo do
Milénio;

Acordamos solicitar aos paises membros do Conselho de Direitos Humanos das Nagdes Unidas
gue avaliem a possibilidade de designar um relator especial encarregado de velar pela promocéo e
protecao dos direitos humanos das pessoas idosas;

Comprometemo-nos a realizar as consultas pertinentes com nossos governos para incentivar a
elaboracdo de uma convencao sobre os direitos humanos das pessoas idosas no seio das Nacdes
Unidas;

Convidamos as pessoas de todos 0s paises e setores sociais a que, em carater individual e
coletivo, se juntem ao nosso compromisso com uma visdo compartilhada da igualdade e do
exercicio dos direitos na velhice;

Acordamos que esta Declaracdo de Brasilia constitui a contribuicdo da América Latina e do
Caribe ao 46° periodo de sessdes da Comissdo de Desenvolvimento Social do Conselho
Econdmico e Social das Na¢des Unidas, que sera realizada em fevereiro de 2008;

Expressamos 0 nosso reconhecimento ao Governo do Brasil por haver sido anfitrido da segunda
Conferéncia regional intergovernamental sobre envelhecimento na América Latina e no Caribe.



